ISTITUTO COMPREMSINVD M. 4 - -NUORO
Prot. 0004448 del 05/10/2023
[v-5 (Entrata)

Alla Scuola statale - ISTITUTO COMPRENSIVO NUORO 4 -
"GRAZIA DELEDDA"

Alla cortese attenzione del Dirigente Dott. Antonio Fadda, alla Segreteria e a tutto il Corpo
Docente dell’ istituto.

La nostra societa sportiva, Shardana Rugby Nuoro asd (cod. 812856), regolarmente
affiliata alla FIR (Federazione lItaliana Rugby) ed al CONI, intende proporre al vostro
Istituto una collaborazione per 'anno scolastico 2023/24. Vorremmo, in osservanza alle
regole scolastiche, ai dettami ministeriali e ai protocolli relativi agli accordi fra Fir e
Ministero della Pubblica istruzione, introdurre gli allievi del vostro istituto alla disciplina del
gioco del Rugby. Il progetto consisterebbe nello svolgere una serie di lezioni di avviamento
allo sport, da tenersi in orario curricolare, e presso le strutture del vostro istituto. Le lezioni
verranno tenute da tecnici federali regolarmente abilitati per svolgere attivita scolastiche
alla presenza, ed in stretta collaborazione, degli insegnanti di ruolo. Il progetto
coinvolgerebbe tutte le classi del vostro istituto, dalla scuola dellinfanzia, alla scuola
primaria, sino alla scuola secondaria di primo grado, con proposte formative adeguate
alleta e alle capacita fisiche, cognitive ed emotive degli allievi. Il progetto prevede una
serie di interventi di 4/5 lezioni per classe o gruppi omogenei, della durata variabile fra le 1
0 2 ore in base alleta ed alla soglia di attenzione degli allievi. Alla fine del percorso
formativo, vorremmo proporre una Festa del Rugby, da tenersi presso il Campo Scuola di
Via Montale o presso il nostro campo, sito in Prato Sardo presso I'lPAS (istituto
Professionale Agrario Statale) durante il quale i ragazzi saranno impegnati in una serie di
gare e partite. Si specifica che tutte le attivita verranno proposte a carattere ludico, le
situazioni di contatto o pericolose verranno eliminate o limitate al massimo, al fine di
tutelare lincolumita dei partecipanti. Per le lezioni verranno utilizzate le strutture e le
attrezzature in dotazione alla scuola (Palestra, materassini, canotte o magliette e
quant’altro in dotazione che sia utilizzabile) sara cura della societa fornire attrezzature
specifiche (palloni, conetti segnaposto, sacchi da placcaggio, scudi di protezione, flags e
altro materiale). Si specifica inoltre che non & previsto alcun compenso ai tecnici per le
attivita svolte e nessun costo a carico della Scuola per lo svolgimento di tutte le attivita.

| tecnici incaricati sono Cidda Pietro Matr 302080, e Cidda Luca Matr 295336, entrambi
allenatori federali con lunga militanza nel mondo del rugby, con abilitazione per le attivita
scolastiche e con all'attivo diversi progetti portati avanti nelle scuole cittadine di ogni
ordine e grado. Per eventuali comunicazioni via mail sanu.shardananuoro@federugby.it
oppure per le vie brevi al cell +39 3298875865.

Nuoro 1i 08/10/2023

In attesa di sollecito riscontro cordiali saluti.

SHARDANA RUGBY NUORO ASD
Via Pablo Neruda, 4
08100 NUORO

C.F. QSZJB7091






